FIT SENIOR DOLNI HBITY

2.9. Poprazdninové protazeni na podlozkach ($kola)

9.9. Olympiada (aFad)
16.9.  Trénink paméti

23.9. Jéga na zidlich (8kola)

30.9. Hry: mésto jméno a bingo (Gfad)

Socialné aktivizac¢ni sluzba pro seniory - zdarma

Kdy: Kazdé pondéli od 13.30 hodin

Kde: Zakladni skola Dolni Hbity/Obecni urad Dolni Hbity
Kontakt: 777 176 713, info@fitseniorpribram.cz

Realizovano spolkem FIT SENIOR Pribram, z.s. za podpory obce
Dolni Hbity a Stredoceskeho kraje

SI FIT SENIOR



