
12.6.
Jóga na podložce nebo na židli
(podložky a cvičební oděv s sebou) 

FIT SENIOR BRATKOVICE  
DOMINIKÁLNÍ PASEKY

Sociálně aktivizační služba pro seniory - zdarma

Kdy: každé druhé pondělí v měsíci od 14 hodin
Kde: Dominikální Paseky 62, Obecní úřad - přísálí

Kontakt: Bc. Kristina Hovorková, 777 176 713

Realizováno spolkem FIT SENIOR Příbram, z.s. za podpory obce
Bratkovice a Středočeského kraje

program červen 2024


