
7.5. Rébusy

14.5. Cvičení zaměřené na páteř

21.5. Výlet do Strakonic

28.5. Kytara a zpěv

FIT SENIOR LÁZ

Sociálně aktivizační služba pro seniory - zdarma

Kdy: každé ÚTERÝ od 9.30 hodin
Kde: obecní sál 

Kontakt: Bc. Kristina Hovorková, 777 176 713

          Realizováno spolkem FIT SENIOR Příbram, z.s. za podpory obce
Láz a Středočeského kraje

program kvetěn 2024


